Sylwester za rogiem, czyli o wptywie hatasu na zwierzeta

Sylwester nie wszystkim kojarzy sie z szampanskg zabawqg. Dla naszych pupili to
bardzo najbardziej stresujgcy czas w roku. Stuch zwierzgt jest o wiele wrazliwszy niz
ludzki, dlatego styszgc wystrzaty fajerwerkdw, bojg sie i wpadajg w panike. Jak

mozemy chronic¢ je przed hatasem?

Sylwestrowy koszmar?

W temacie Sylwestra nie sposdb nie wspomniec¢ o hatasie, jaki emitujg fajerwerki.
Temat poruszany jest przede wszystkim wtasnie w zwigzku z naszymi czworonogami.
Ta kwestia co roku wywotuje burze wsrdéd internautéw. Jedni uwazajg, ze
sylwestrowa noc dla pséw jest istnym koszmarem, inni biorg takg opinie za przesadne
rozdmuchiwanie sytuacji. Prawda jest taka, ze niszczycielskie dziatanie hatasu i
dzwiekdw o wysokiej czestotliwosci jest naukowo udowodnione. Wysokie dzwieki
potrafig nawet zabija¢ mniejsze osobniki, takie jak gagsienice czy larwy pszczot. To
drastycznie obrazuje skale problemu i to, jak wiele szkdd jest w stanie wyrzgdzic
hatas. Ucigzliwe dzwieki potrafig takze znaczgco zmienia¢ zachowanie réznych
zwierzgt. Ptaki zmieniajg miejsca swoich siedlisk, sktadajg mniej jaj, a zwierzeta
gospodarcze dajg mniejszq ilo$¢ mleka. Zwierze narazone na hatas moze popasc w
gtebokie i grozne stany lekowe, ktére w niektérych przypadkach mogq
doprowadzi¢ nawet do zawatu serca. Pod wptywem nagtych i gtosnych dzwiekdw,
takich jak fajerwerki, przestraszone psy czesto zrywaqjq sie ze smyczy i uciekajgc,
zostajg pofrgcone przez jadgce pojazdy. Szerzej o tym, jak hatas wptywa na rézne
dziedziny zycia ludzi i zwierzgt, mozna przeczyta¢ np. na blogu Stowarzyszenia
“Komfort Ciszy"”, ktéry zajmuje sie szerzeniem $wiadomosci o problemie hatasu na

skale ogdlnopolskg.

Jak pomoc zwierzakowi?



Znajgc negatywny konsekwencje wptywu hatasu na zwierzeta, w sylwestrowg noc
powinnismy szczegdlnie zatroszczy¢ sie o naszych podopiecznych. Istnieje kilka
metod, ktére mogg pomdc naszym pupilom przetrwac ten dzien. Po pierwsze,
pamietajmy, zeby wyprowadzi¢ psa na dtuzszy spacer, zanim zacznie sie najwiekszy
hatas lub po tym, jak juz sie zakonczy. Po drugie, pozamykajmy i pozastaniajmy
okna, aby jak najlepiej wygtuszye wystrzaty. Niektdrzy witasciciele starajg sie tez
zagtuszy¢ nieprzyjemne dzwieki uspokajajgcg muzykg, ktéra dziata na zwierze
terapeutycznie. W trakcie pokazéw sztucznych ogni mozemy tez zajg¢ czworonoga
zabawq, aby odciggngc¢ jego uwage od hatasu. W momencie napadu leku u psa
w wyniku hatasu, nie tylko spowodowanego fajerwerkami, ale takze np. podczas
burzy czy remontu u sgsiada, nalezy przede wszystkim zachowac spokdj. Kiedy sami
bedziemy zdenerwowani zachowaniem pupila, on szybko odwzajemni te emocije.
Okazuje sie, ze instynktowne dla ludzi gtaskanie psa w celu pocieszenia go i
okazania wsparcia moze mie¢ negatywne skutki na przysztos¢. Pies odbierze takg
czynno$¢ jako nagrode za swdj lek i strach, objawiajgcy sie czesto oddawaniem
moczu i szczekaniem. W kolejnych sytuacjach stresowych jego reakcje bedqg takie
same, bo zostat za nie pochwalony. Praca nad zwierzeciem jest wymagajgca i
moze zajgc naprawde duzo czasu. Jednak czego sie nie robi dla ukochanego

zwierzaka?

Bedgc wtascicielem zwierzecia domowego, stajemy sie w pewnym stopniu
rodzicem. To duza odpowiedzialnos$¢ i obowigzek. Musimy dbac o nie i pomagac w
chwilach stresu, wywotanego np. hatasem w sylwestrowq noc. Niestety pupil nie

wyttumaczy nam, czego sie boi, wiec nalezy dziata¢ zapobiegawczo.



